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Salarii mărite
la R.A.T.Bv.
S.A.

Lucrările la
aeroport, în
grafic

Performanță
în condiții
vitrege

Stații de autobuz pentru nevăzători
Primele amenajări vor fi fă-

cute pe Bulevardul Victoriei.
Practic, în stațiile R.A.T.Bv. va
fi turnat un strat special de
vopsea, cu denivelări, pentru
a-i ghida pe nevăzători. Pe
sensul de mers dinspre Gară
spre strada Mihail Kogălni-
ceanu se va realiza un covor
special pentru nevăzători, si-
tuat, mai exact, la staţiile «Da-
cia» şi «Info Star». Pe sensul
de mers spre Gară, este vor-
ba despre staţia «Info Star».
„Pentru noi, nevăzătorii,
sunt foarte importante ast-
fel de sisteme. Atât pentru
trecerile pentru pietoni, cât

și pentru stații. Acel covor
asfaltic, ieșit în relief, îi va
ajuta foarte mult pe nevă-
zători să se ghideze, astfel
încât să traverseze strada
în siguranță sau să aș-tepte
autobuzele în stații precum
toți ceilalți călători’’,a decla-
rat Virgil Lazăr, președintele
Asociației Nevăzătorilor
Brașov. Reprezentanții aso-
ciației de profil au solicitat
autorităților locale să mai
monteze astfel de sisteme și
în apropierea Casei Județene
de Pensii, dar și la intersecția
Bulevardului Gării cu strada
Hărmanului. R.I.

Oricine ai fi, oriunde te-
ai afla, oricât de mulți bani
ai avea, oricât de mult ai
vrea, sănătatea nu se poate
cumpăra! Dar se poate lucra
pentru ca sănătatea să fie
cât mai sănătoasă. Să fie
pentru toți, indiferent că
pacientul e președinte, se-
nator, judecător, polițist,
director sau patron, ori, de
partea cealaltă a condiției
sociale, om al străzii, bătrân
uitat de copii și nepoți, copil
abandonat cu mult înainte
de a afla ce este fericirea. Și
ca să fie pentru toți la fel,
cei mai buni dintre cei buni
sunt trimiși, o dată la patru
ani, sub semnătură, să se
ocupe de treburile impor-
tante ale județului, sub ju-
rământ.

Și dacă din mandatele
trecute nu vă amintiți să-i fi
deranjat cineva, vreodată,

pe responsabili, lucrurile s-
au schimbat. Componenții
Comisiei pentru sănătate,
protecția copilului și a per-
soanelor adulte din Consi-
liul Județean Brașov au
tulburat de-a dreptul depli-
na liniște din instituțiile su-
bordonate. Fie că vorbim
despre spitale ori unități
medico-sociale, fie despre
centre specializate pentru
adulți și copii. Și asta nu e
tot! Direcția Generală de
Asistență Socială și Pro-
tecția Copilului chiar că s-a
trezit pentru totdeauna din
profunda adormire. De
când? De mai bine de un an,
de când v-au convins, i-ați
ales, îi plătiți, iar ei chiar
muncesc!

Vorbim despre membrii
Comisiei pentru sănătate,
protecția copilului și a per-
soanelor adulte din Consi-

liul Județean Brașov.  Și
când spunem sănătate, este
clar că misiunea acestor

consilieri județeni este ex-
trem de dificilă. O echipă
Brașov TV i-a văzut la lucru

și vă prezintă detalii despre
activitățile desfășurate de
aleșii locali care compun co-

misia condusă de consilierul
județean Andi Kadas.   

continuare în pag. 3

Sănătatea brașoveană,
cât mai sănătoasă!

• Comisia de specialitate din Consiliul Județean GARANTEAZĂ!
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60% dintre restauran-
tele, barurile şi cafenele
din România dau faliment
în primele 9 luni de la des-
chidere. O arată datele
oficiale ale Organizaţiei
Patronale a Hotelurilor şi
Restaurantelor din Româ-
nia. 

Situaţia este cu atât mai
îngrijorătoare cu cât românii
sunt pe ultimul loc în clasa-
mentul european al cheltu-
ielilor la restaurante sau
cafenele, ca procent din ve-
niturile unei gospodării.  

Educaţia şi formarea con-
tinuă reprezintă singura so-
luţie în rezolvarea lipsei de
personal calificat din indus-

tria de restaurante, baruri şi
cafenele şi în combaterea
managementul defectuos
din acest sector, în condițiile
în care 60% dintre unităţi in-
tră în faliment la 9 luni de la

deschidere şi 80% în primii
cinci ani de funcţionare. Eco-
nomia românească se în-
dreaptă către o criză acută
de personal calificat, în con-
diţiile în care datele statistice

arată că numărul locurilor
de muncă vacante aproape
s-a dublat, potrivit unui stu-
diu recent. Industria HoReCa
este printre cele mai afectate
sectoare.                         A.C.

România are cea mai
mare inegalitate de venituri
între minimul şi maximul
de venituri realizate de cei
care muncesc, a declarat
economistul-şef al Băncii
Naţionale a României, Va-
lentin Lazea. Acesta a re-

marcat că această discre-
panţă este mare „în ţările
care au cotă unică de im-
pozitare”. Inegalitatea de
venituri între cei care mun-
cesc este, în România, cea
mai mare din Uniunea Eu-
ropeană.                          A.C.

Cea mai mare inegalitate
din UE

Robor la trei luni a crescut
până la 1,04%. Este cel mai
ridicat nivel din decembrie
2015. 

Indicele la care băncile se
împrumută între ele pe pia-
ţa interbancară şi care intră
în componenţa dobânzilor
variabile ale creditelor pen-

tru firme şi populaţie, Robor
la 3 luni a crescut şi marți
până la 1,04%. Chiar dacă
pare nesemnificativ sau ori-
cum o diferenţă mică faţă
de rata de bază, majorarea
acestui indicator va condu-
ce la creşterea ratelor la cre-
dite.                                        A.C.

ROBOR a crescut până
la 1,04%

LUNI
07:00 RETROSPECTIVA SĂPTĂMÂNII
07:30 BOX OFFICE
08:00 MUSIC NEWS
08:30 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
15:30 ZODIAC
16:30 TE VEDE BRAŞOVUL (R)
18:00 ŞTIRI
18:30 iSPORT

19:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
19:30 FĂGĂRAŞUL TVD
19:50 „5 MINUTE DE POVESTE”
20:00 ŞTIRI
20:30 BRAŞOVUL ACTUAL
21:00 ŞTIRI

21:30 iSPORT  (R)
22:00 ŞTIRI 
22:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
23:00 ŞTIRI
23:30 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
00:00 FĂGĂRAŞUL TVD
00:30 iSPORT (R)
01:00 ŞTIRI
01:30 VALEA PRAHOVEI TV

mARŢI
07:00 ŞTIRI
07:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
08:00 iSPORT (R)
08:30 ŞTIRI
09:00 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
12:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
12:30 FĂGĂRAŞUL TVD
13:00 ŞTIRI
13:30 BRAŞOVUL ACTUAL
14:00 TORTUL DE CIOCOLATĂ
15:00 SPORT
15:30 MUSIC NEWS
16:00 BOX OFFICE
16:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
17:00 ZODIAC
18:00 ŞTIRI
18:30 BRAŞO-
VUL ÎN DIRECT
19:00 ŞTIRI 
FĂGĂRAŞ
19:30 FĂGĂRA-
ŞUL TVD
19:50 „5 MINUTE DE POVESTE”
20:00 ŞTIRI
20:30 BRAŞOVUL ACTUAL
21:00 ŞTIRI
21:30 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
22:00 ŞTIRI 
22:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
23:00 ŞTIRI
23:30 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
00:00 FĂGĂRAŞUL TVD
00:30 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
01:00 ŞTIRI
01:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
02:00 VALEA PRAHOVEI TV

mIERCURI
07:00 ŞTIRI
07:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
08:00 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
08:30 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
12:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
12:30 FĂGĂRAŞUL TVD
13:00 ŞTIRI
13:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
14:00 VALEA PRAHOVEI TV
16:30 TE VEDE BRAŞOVUL (R)
18:00 ŞTIRI
18:30 iSPORT (R)
19:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
19:30 FĂGĂRAŞUL TVD
19:50 „5 MINUTE DE POVESTE”

20:00 ŞTIRI
20:30 BRAŞOVUL ACTUAL
21:00 ŞTIRI
21:30 MUSIC NEWS
22:00 ŞTIRI 
22:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
23:00 ŞTIRI
23:30 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
00:00 FĂGĂRAŞUL TVD
00:30 VALEA PRAHOVEI TV

JOI
07:00 ŞTIRI
07:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
08:00 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
12:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
12:30 FĂGĂRAŞUL TVD
13:00 ŞTIRI
13:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
14:00 VALEA PRAHOVEI TV
16:00 iSPORT (R)
16:30 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
17:00 TORTUL DE CIOCOLATĂ
18:00 ŞTIRI
18:30 EXCLUSIV

19:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
19:30 FĂGĂRAŞUL TVD
19:50 „5 MINUTE DE POVESTE”
20:00 ŞTIRI
20:30 BRAŞOVUL ACTUAL
21:00 ŞTIRI
21:30 EXCLUSIV (R)
22:00 ŞTIRI 
22:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
23:00 ŞTIRI
23:30 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
00:00 FĂGĂRAŞUL TVD
00:30 EXCLUSIV (R)
01:00 VALEA PRAHOVEI TV

SÂmBĂTĂ
09:00 RETROSPECTIVA FĂGĂRAŞ
09:30 ŞTIRI
10:00 POLITICA LA RĂSCRUCE (R)
10:30 MUSIC NEWS
11:00 TORTUL DE CIOCOLATĂ
12:00 BOX OFFICE
12:30 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
16:00 MUSIC NEWS
16:30 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
17:00 RETROSPECTIVA 

SĂPTĂmÂNII
17:30 EXCLUSIV (R)
18:00 ZODIAC

19:00 RETROSPECTIVA 
SĂPTĂMÂNII 

19:30 MUSIC NEWS
20:00 RETROSPECTIVA 

„5 mINUTE DE POVESTE”
20:30 BOX OFFICE
21:00 RETROSPECTIVA 

SĂPTĂMÂNII 
21:30 ZODIAC
22:30 MUSIC NEWS
23:00 POLITICA LA RĂSCRUCE (R)
23:30 BOX OFFICE
00:00 VALEA PRAHOVEI TV

DUmINICĂ
08:00 RETROSPECTIVA 

SĂPTĂMÂNII
08:30 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
10:00 BOX OFFICE
10:30 MUSIC NEWS
11:00 RETROSPECTIVA 

„5 MINUTE DE POVESTE” 
11:30 TE VEDE BRAŞOVUL
13:00 TORTUL DE CIOCOLATĂ
14:00 MUSIC NEWS
14:30 RETROSPECTIVA 

SĂPTĂMÂNII
15:00 BOX OFFICE
15:30 RETROSPECTIVA 

FĂGĂRAŞ
16:00 VALEA PRAHOVEI TV
17:30 MUSIC NEWS
18:00 BOX OFFICE
18:30 ZODIAC
19:30 RETROSPECTIVA 

SĂPTĂMÂNII
20:00 POLITICA 

LA RĂSCRUCE (R)
20:30 MUSIC NEWS
21:00 BOX OFFICE 
21:30 TE VEDE BRAŞOVUL (R)
23:00 EXCLUSIV (R)
23:30 POLITICA 

LA RĂSCRUCE (R)
00:00 VALEA PRAHOVEI TV 

TELEVIZIUNEA TUTUTOR BRAȘOVENILORPROgRAm Braşov      TV
VINERI

07:00 ŞTIRI

07:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
08:00 EXCLUSIV (R)
08:30 VALEA PRAHOVEI TV 

(retransmisie)
12:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
12:30 FĂGĂRAŞUL TVD
13:00 ŞTIRI
13:30 BRAŞOVUL ACTUAL (R)
14:00 EXCLUSIV (R)
14:30 BRAŞOVUL ÎN DIRECT (R)
15:00 VALEA PRAHOVEI TV
16:00 MUSIC NEWS
16:30 EXCLUSIV (R)
17:00 ZODIAC
18:00 ŞTIRI
18:30 POLITICA LA RĂSCRUCE
19:00 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
19:30 FĂGĂRAŞUL TVD
19:50 „5 MINUTE DE POVESTE”
20:00 ŞTIRI
20:30 BOX OFFICE
21:00 ŞTIRI
21:30 POLITICA LA RĂSCRUCE (R)
22:00 ŞTIRI 
22:30 MUSIC NEWS
23:00 ŞTIRI
23:30 ŞTIRI FĂGĂRAŞ
00:00 FĂGĂRAŞUL TVD
00:30 VALEA PRAHOVEI TV

Datoriile firmelor către administrațiile
financiare pot fi eșalonate

Datele europene arată că
doar 18,3% dintre românii
cu vârste peste 16 ani au vi-
zitat un spațiu cultural cel
puțin o dată în anul 2015,
comparativ cu o medie de
43% la nivelul UE, arată da-
tele Eurostat. În timp ce pes-
t e  d o u ă  t r e i m i  d i n t r e
persoanele cu vârsta peste

16 ani au vizitat un spațiu
cultural în 2015 în țări pre-
cum Suedia (67%), Dane-
marca, Olanda și Finlanda
(61%), mai puțin de un sfert
din populație a vizitat un mo-
nument istoric, muzeu, gale-
rie de artă sau site arheologic
în Bulgaria (14%), Grecia
(16%) și România (18%).  A.C.

Faliment în doar 9 luni

Companii din Europa recrutează
vorbitori de limba română
Mai multe companii im-

portante din vestul şi centrul
Europei recrutează persoane
care vorbesc limba română.
Iată în ce țări sunt locuri de
muncă disponibile. În Aus-
tria, la Viena o agenţie de re-
crutare este în căutare de
absolvenţi ai unei facultăţi
cu profil economic, dispuşi
să-şi înceapă cariera într-o

companie în domeniul lo-
gisticii. Și la Vilnius, în Litua-
nia, sunt căutaţi vorbitori de
limba română, iar la Craco-
via, Polonia, sunt oferte pen-
tru asistenţă clienţi şi şoferi. 

Alte astfel de oferte sunt
deschise pentru vorbitorii
de română la Amsterdam,
Dublin, München, Londra  și
Praga .                                A.C.
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Componenții Comisiei de
specialitate numărul 7 din
Consiliul Județean Brașov s-
au ales cu cea mai dificilă mi-
siune. Aceea de a gestiona
problemele legate de dome-
niul sănătății brașovene, spi-
nos indiferent de localitate ori
unitate sanitară. La mijlocul
săptămânii trecute, puțin
după ora prânzului, i-am găsit
pe consilierii județeni la lucru.
Când echipa BrașovTV a ajuns
aproape de încăperea unde
componenții comisiei lucrau,
dincolo de ușă se purtau
discuții aprinse: 

„Trebuie să rezolvăm ur-
gent!”,

„Lemne, urgent lemne
pentru copii!”,

„Este obligația noastră
să luăm decizia cea mai
bună!”

Sunt doar frânturi din
discuțiile purtate în cadrul Co-
misiei pentru sănătate,
protecția copilului și a persoa-
nelor adulte din Consiliul
Județean Brașov. Consilierii
căutau soluții pentru ca, la iar-
nă, copiii din centrele de pla-
sament din subordinea Direc-
ției Generale de Asistență
Socială și Protecția Copilului
să nu înghețe în camere. Spre
deosebire de județul Brașov,
D.G.A.S.P.C. Alba, de exemplu,
a achiziționat lemnul necesar
încălzirii în sezonul rece, în uni-
tățile subordinate, încă din
luna aprilie. La Brașov însă,
deși Comisia pentru sănătate
le-a pus în vedere factorilor
responsabili că trebuie să re-
solve problema, acest lucru
nu s-a întâmplat. „Noi suntem
obligați să avem grijă de
acești copii, de sănătatea
acestor copii, dar trebuie ca
fiecare instituție în parte, în

acest caz Direcția Generală
de Asistență Socială și
Protecția Copilului din
Brașov, să-și îndeplinească
obligațiile. Nu vorbim însă,
doar despre copii. Sunt centre
în județul Brașov, aflate tot
în subordinea D.G.A.S.P.C.,
care găzduiesc și persoane
adulte. Problema încălzirii
trebuie definitivată în toate
centrele, în regim de
urgență!”, a subliniat preșe-
dintele Comisiei pentru sănă-
tate a Consiliului Județean
Brașov, Andi Kadas. „Suntem
consilierii, cei din Comisia
nr.7, care au cel mai mult de
lucru. Asta pentru că în su-
bordinea noastră este și
Direcția Generală de Asis-
tență Socială și Protecția Co-
pilului. Ne întrunim de 3-4 ori
pe lună, pentru pregătirea
ședințelor de plen, doar pen-
tru subiecte și probleme ale
D.G.A.S.P.C. Brașov”, a expli-
cat, pentru BrașovTV, Mariana
Sebeni, consilier județean. Nu
este însă, singurul subiect pe
care, săptămâna trecută,
componenții Comisiei pentru
sănătate l-au luat în discuție.
Ei pregătesc, astfel, noi pro-
iecte de hotărâri pentru vii-
toarele ședințe de plen.  

• Vizită surpriză
În timp ce consilierii jude-

țeni din Comisia numărul 7
căutau soluții pentru proble-
mele identificate la instituțiile
pe care le gestionează, aleșii
locali au avut parte de o vizită
surpriză. Președintele Consi-
liului Județean Brașov, Adrian
Veștea, a declarat, imediat
după vizita inopinată la comi-
sia condusă de Andi Kadas:
„În cazul tuturor comisiilor
din Consiliul Județean, dar în
special în cazul Comisiei pen-
tru sănătate, consilierii
județeni se întrunesc regulat,

discută, analizează proble-
mele și identifică soluții. Este
foarte bine așa pentru că, în
momentul în care avem
punctele stabilite pentru
ședințele de plen, consilierii
județeni votează în cunoș-
tință de cauză. Este un lucru
care rar se întâmplă în alte
instituții”, a subliniat preșe-
dintele Consiliului Județean
Brașov, Adrian Veștea. Pentru
consilierii județeni din Comisia
număru 7, comunicarea este
pe prim plan. „Dialogul este
esențial! Nu există să intrăm

în vreo ședință de plen a
Consiliului Județean cu
vreun proiect sau cu vreun
aviz fără să discutăm, să fim
în cunoștință de cauză. Este

primul pas pentru ca lucru-
rile să funcționeze în mod
corespunzător”, a declarat,
pentru BrașovTV, președi-
ntele Comisiei pentru sănă-
tate, protecția copilului și a
persoanelor adulte din Con-
siliul Județean, Andi Kadas. 

Din momentul preluării
mandatelor, atât președintele
Comisiei numărul 7, cât și co-
legii lui au trecut la treabă.

• Vizite de informare, mă-
suri pentru copiii și adulții
din centre, optimizarea
activității D.G.A.S.P.C.
Brașov

În doar un an de mandat,
președintele Comisiei pen-
tru sănătate, protecția co-
pilului și a persoanelor adul-
te din Consiliul Județean
Brașov, Andi Kadas, și cole-
gii lui au făcut vizite de in-
formare atât în unitățile sa-
nitare din municipiul, cât și
din județul Brașov, urmate
de măsuri luate exclusiv în
interesul pacienților. 

S-au pus în practică însă,
și zeci de acțiuni îndreptate
spre cei cărora soarta le-a
zâmbit mult prea puțin. 

Vorbim atât despre copiii
din orfelintele județului
Brașov, cât și despre adulții
cu probleme speciale aflați
în centre. 

Iată doar câteva dintre
acțiunile Comisiei de spe-
cialitate nr. 7 din Consiliul
Județen Brașov, puse în
practică în primul an de
mndat:

- acțiune umanitară care
a fost demarată după incen-

diul care a distrus Centrul
de plasament ,,Brândușa”
din cadrul Complexului de
Reabilitare Școlară din Bră-
det;

- propuneri pentru asi-
gurarea obligatorie a clădi-
rilor din subordinea Consi-
liului Județean, după
incendiul de la Brădet. S-a
solicitat ca toate clădirile
D.G.A.S.P.C. să fie asigura-
te.

- proiect de hotărâre
care vizează preluarea din
spitale a pacienților care
după 30 de zile de spitali-
zare sunt considerați a fi
pacienți cu nevoi și mutați
în două dintre instituțiile
Direcției Generale de
Asistență Socială și
Protecția Copilului:  Centrul
pentru Persoane Vârstnice
din Victoria, dacă pacienții
au vârste peste 64 de ani, și
Centrul pentru tinerii ieșiți
din sistem, instituție situată
în Tărlungeni.

- la inițiativa membrilor
Comisiei numărul 7 s-au du-
blat, după votul în plen, su-
mele alocate spitalelor din
subordinea Consiliului
Județean și D.G.A.S.P.C.

pentru perioada 2017 –
2018, respectiv de la 27%,
la 56% din buget.

- ,,Să nu-i uităm pe cei
condamnați la speranță” –
campanie de donații pentru
copiii din centrele de plasa-
ment ale județului Brașov;

- campanie de donații
pentru copiii din centrele
de plasament ale județului
Brașov. 

Copiii instituționalizați au
fost invitați să colinde, la ul-
tima ședință de plen a Con-
siliului Județean Brașov din
anul 2016. Donațiile au fost
colectate și distribuite co-
piilor instituționalizați;

- inițierea unui proiect,
votat de plenul Consiliului
Județean, cu privire la acor-
darea de sprijin financiar –
bani pentru plata chiriei,
medicilor rezidenți.

- s-a ținut permanent le-
gătura cu locuitorii jude-
țului Brașov și prin materia-
lele de presă publicate ori
difuzate în mass-media lo-
cale, prin intermediul căro-
ra s-au transmis mesaje uti-
le și de ultimă oră despre
activitatea și rezultatele co-
misiei. Amelia VULCU

Sănătatea brașoveană,
cât mai sănătoasă!

Brașovenii sunt invitați să trimită
idei, sugestii și sesizări Comisiei pen-
tru sănătate, protecția copilului și a
persoanelor adulte din Consiliul
Județean Brașov, condusă de Andi
Kadas, la adresa:

comisiadesanatate@judbrasov.ro 

• Comisia de specialitate din Consiliul Județean GARANTEAZĂ!



Cu toții știm că mișcarea
este benefică pentru noi,
pentru a ne menține în
formă,  pentru a slăbi sau
în general pentru sănă-
tate și pentru starea de
bine creată. Poate nu știți
că exercițiile fizice in-
fluențează și sănătatea
ochilor. 

Lipsa exercițiilor fizice
contribuie semnificativ la
anumite afecțiuni oculare
în rândul persoanelor în
vârstă, dar și cei mai tineri
trebuie să fie atenți la
condiția fizică. În urma stu-
diilor desfășurate în ultimii
10 ani s-au descoperit le-
g ă t u r i  s t r â n s e  î n t r e
exercițiile fizice zilnice și re-
ducerea riscului afecțiunilor
oculare frecvente, de tipul

cataractei, glaucomului sau
degenerescenței maculare. 

Pe de altă parte, dieta
echilibrată combinată cu
mișcarea vă pot ajuta să
evitați boli care nu sunt le-
gate inițial de sănătatea
ochilor, dar care în timp îi
pot afecta, cum ar fi diabe-
tul de tip II, de exemplu,
care dacă nu este ținut sub
control, poate avea in-
fluență asupra vaselor de
sânge din retină și în situații
grave poate duce la pier-
derea vederii. Tensiunea
arterială ridicată sau coles-
terolul influențează deopo-
trivă structura vaselor de
sânge ale ochiului, fiind im-
portantă monitorizarea
acestora.

Calitatea vieții noastre
depinde foarte mult de să-
nătatea ochilor noștri, de-
oarece mai mult de trei
treimi din informațiile pe
care le primim sunt pe cale
vizuală. Așadar , orice pro-
blemă de vedere poate
avea o influență negativă
a modului în care funcțio-
năm.  Cercetătorii se aș-
teaptă ca pe măsură ce
populația îmbătrânește,
numărul persoanelor cu

probleme de vedere se va
dubla.

Ce este de făcut?
Este important să conști-

entizăm importanța con-
tolului optometric periodic,
cel puțin o dată pe an, pen-
tru a avea prescripția pentu
ochelari actualizată, și pen-
tru a identifica din timp pro-
beleme ce pot influența
calitatea vederii. 

Mișcarea este deosebit
de importantă. Este bine
să vă stabiliți o rutină zilnică,
și cel puțin 30 de minute

să faceți sport, sau faceți
plimbări lungi în natură.
Exercițiile cardiovasculare
precum aerobicul pot să
scadă presiunea intraocu-
lară, protejând astfel celu-
lele retinei, fiind benefice
pentru persoanele care su-
feră de glaucom. 

Glaucomul afectează
nervul optic, alterând ca-
pacitatea lui de a funcționa.
Nervul optic este cel care
transmite imaginile către
creier, iar când acesta este
afectat,  apar probleme de

vedere de la probleme ale
vederii periferice, până la
pierderea vederii în cazuri
severe.  

Dacă plimbările nu sunt
tocmai pe placul dvs.,
puteți opta pentru orice fel
de activitate, precum ciclis-
mul, înotul sau chiar dansul
. indiferent de activitatea
preferată, beneficiile nu se
vor regăsi doar în starea de
sănătate a ochilor, dar și a
inimii.

Exercițiile corecte și po-
trivite păstrează reflexele

active, iar alimentația echi-
librată păstrează sistemul
imunitar puternic, preve-
nind astfel bolile. 

Nu trebuie să fiți un atlet
de performanță, nu e ne-
voie să cunoașteți extrem
de multe despre sport și
alimentație. 

Un stil de viață echili-
brat și sănătos e suficient
pentru a vă păstra ochii,
mintea și corpul în for-
mă.

Ai încredere. 
Vezi cu ochii tăi

B-dul alexandru Vlahuţă nr. 61
Telefon/Fax: +40 268 313 199
Mobil: +40 733 024 793
e-mail: office@best-optic.ro

str. B-dul 15 nOIeMBRIe nr. 69
Mobil: +40 787 523 524
e-mail: blue@best-optic.ro

str. Uranus nr. 12, Parter
Telefon/Fax: +40 268 322 920
Mobil: +40 733 417 999
e-mail: uranus@best-optic.ro

Sfatul optometristului

Best Optic RED VlahuţăBest Optic BLUE Centrul Civic Best Optic RED Uranus

str. Valea Cetăţii nr 6
Telefon: 0774.638.568
e-mail: racadau@best-optic.ro

Best Optic RED Răcădău
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Ochi sănătoși, în corp sănătos

Dacă şeful ne spune că
nu suntem suficient de buni
pentru postul pe care îl ocu-
păm, atunci vorbele lui nu
sunt decât o reflectare a
ceea ce noi înşine gândim
în sinea noastră despre noi.

Dacă ne îmbolnăvim, este
bine de ştiut că, pentru ka-
huna, trupul este o casă
pentru gânduri: cauza îm-
bolnăvirii rezidă în negati-
vitatea unui gând, într-o
eroare de judecată.

“Nu-i nimic în neregulă
cu erorile de judecată”,

declara cu umor dr. Len. 
“Te pot omorî, asta-i

tot.”
În viziunea unui kahuna,

mintea este asemeni unei
grădini, iar gândurile ase-
meni unor seminţe. Ele în-
colţesc şi dau roade. Trebuie
să avem grijă ce gânduri
plantăm în mintea noastră,
căci, inevitabil, vom culege
ceea ce am semănat. Vestea
bună este că orice stres, de-
zechilibru sau boală pot fi
corectate lucrând asupra ta. 

Nu este nevoie să cauţi

răspunsuri sau ajutor în afa-
ra ta. Şi nimeni nu îţi poate
oferi informaţii mai relevan-
te decât cele pe care le poţi
obţine singur căutând în
tine însuţi, susţine Morrnah
Simeona.

Pentru kahuna, circum-
stanţele exterioare sunt un
barometru al nivelului nos-
tru de conştiinţă. Starea de
sănătate sau de boală, pros-
peritatea sau pauperitatea,
succesul sau eşecul nostru
ori al celor din jurul nostru
reflectă nivelul de conştiintă

la care am ajuns.
Dacă nivelul nostru de

conştiinţă se modifică, cir-
cumstanţele exterioare se
schimbă rapid, iar nivelul
de conştiinţă poate creşte
semnificativ dacă ne asu-
măm responsabilitatea pen-
tru tot ce se întâmplă în
viaţa noastră, pentru tot ce
se întâmplă în jurul nostru.

• Vindecarea ori schim-
barea începe cu asumarea
responsabilităţii

Ce înseamnă să ne asu-
măm 100% responsabilita-

tea pentru absolut tot ce se
întâmplă în viaţa noastră?
„Înseamnă să accepţi fap-
tul că tu însuţi, nimeni al-
tcineva, eşti creatorul a tot
ceea ce experimentezi, al
tuturor evenimentelor pe
care le trăieşti”, afirmă dr.
Len, conştient că declaraţia
sa poate fi şocantă sau chiar
revoltătoare pentru majo-
ritatea oamenilor.

O idee foarte greu de di-
gerat într-o societate în care
ne-am obişnuit să ne găsim
scuze la tot pasul, să dăm
vina pe alţii pentru ce nu
merge în viaţa noastră, să
cultivăm asiduu o mentali-
tate de victimă. Mai mult,
această idee este greu de
acceptat şi de către persoa-
nele considerate “supra-
responsabile”. Căci una
este să îţi asumi responsa-

bilitatea propriilor acţiuni şi
alta este să îţi asumi respon-
sabilitatea pentru actele vio-
lente ale unor oameni cu
care nu ai avut nimic de-a
face şi cu care singura lega-
tură pe care o ai este că lo-
cuiţi împreună în acelaşi
oraş. Mulţi psihologi ar spu-
ne că o astfel de gândire nu
face decât să ne culpabili-
zeze în mod excesiv.

Va urma…
Autor articol: Psiholog

Niculina Gheorghiță

Terapia iertării – partea II

Orica MAGDALINA

Niculina Gheorghiţă
Psiholog Clinician Principal, 

doctorand în Psihologia
Dezvoltării, Trainer şi Formator

www. holisterapi.ro
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Vești  bune pentru
șoferii de autobuze și tro-
leibuze din Brașov. Sala-
riile acestora s-au majorat
cu aproape 50%. Astfel,
cel mai mic venit de înca-
drare este 2150 de lei. 

Salariile mărite vor ajun-
ge în buzunarele angajaților
de luna viitoare. 

Venitul lunar net al unui
șofer poate ajunge acum la
2.700 – 2.800 de lei, ținând
cont de faptul că la salariul
brut de 2.150 de lei se adau-
gă sporul de vechime, alte
bonificații, dar și bonurile
de masă. 

Angajații regiei primesc

un spor de 110% pentru
orele lucrate în zilele de săr-
bătoare, 105% pentru cele
lucrate sâmbăta și dumini-
ca, iar pentru orele supli-
mentare sporul este de
100%. 

În conformitate cu pre-
vederile legale, un șofer
poate, într-o lună, cel mult
32 de ore suplimentare.
„Această majorare a fost
posibilă datorită faptului
că Primăria Brașov și Con-
siliul Local au acceptat mo-
dificarea unor clauze din
contractul de delegare a
serviciului”, a declarat Sil-
viu Ștefan, purtătorul de cu-
v â n t  a l  R . A . T . B v .  S . A .

Modificările contractului de
muncă au fost deja apro-
bate, iar de luna viitoare,
toți șoferii de autobuze și
troleibuze ai R.A.T.Bv. S.A.
vor primi salariile mărite.
„Am reușit să încheiem un
proces destul de anevoios
de negociere, de la finalul
lunii februarie. A durat
destul de mult, dar cu im-
plicarea tuturor factorilor
am reuși”, a completat
Ioan Drăghici, liderul sindi-
cal de la R.A.T.Bv. S.A. 

Conducerea societății de
transport speră ca această
majorare a salariilor să re-
zolve o problemă mai ve-
che cu care R.A.T.Bv. S.A. se

confruntă. Este vorba des-
pre deficitul de personal.
„(Este deficit de șoferi?)
Da... (Este greu să lucrezi
ca șofer?) Este greu, nu
poate să se obișnuiască
oricine. (Este nevoie și de
experiență?) Da da...!”, a
declarat, pentru www.bra-
sovtv.com, unul dintre
șoferii de la R.A.T.Bv. S.A..

Chiar și cu acest deficit
de personal, R.A.T.Bv. S.A.
face tot posibilul ca auto-
buzele și troleibuzele să
ajungă la timp în stații. 

Regia va achiziționa, anul
viitor, 100 de autobuze mo-
derne pentru majoritatea
traseelor din oraș.        R.I.

.com

Salarii mărite la R.A.T.Bv. S.A.

Amenzi pentru fumatul în parc
Atenție la fumatul în zona lo-

curilor de joacă pentru copii!
Polițiștii locali îi amendează pe
brașovenii care încalcă legea. 

Sancțiunea poate ajunge până
la 500 de lei. Legea interzice fu-
matul în zona locurilor de joacă

din parcuri! Sunt părinți și bunici
care fie nu știu acest lucru, fie ig-
noră indicatoarele amplasate în
zona locurilor de joacă. 

Polițiștii locali din Brașov au
amendat șase persoane care au
fost găsite în timp ce fumau la lo-
curile de joacă pentru copii. 

Potrivit normelor în vigoare,
amenzile sunt cuprinse între 100
și 500 de lei.

Legea antifumat este în vigoare
din martie 2016. La intrările în lo-
curile de joacă au fost, încă de
atunci, amplasate indicatoare cu
mesaje antifumat. Răzvan IANCU

Energie gratis
Ai rămas fără baterie la te-

lefon? Nici o problemă! Toate
dispozitivele mobile pot fi în-
cărcate gratis în centrul Bra-
șovului. Primul Hub Electric
din oraș a fost amplasat în
piațeta Sf. Ioan. Acesta dis-
pune de mai multe prize ali-
mentate prin intermediul

panourilor fotovoltaice. Sis-
temul de iluminare inteligent
este  automatizat, are pa-
nouri solare, un rastel pentru
biciclete şi un panou interac-
tiv de informare. Dispozitivul
este primul de acest tip din
Brașov și poate fi utilizat în
orice moment.                     R.I.

Toate producțiile BrașovTV
sunt disponibile 24 de ore din
24 pe www.brașovtv.com

Singura televiziune locală din
Brașov care poate fi urmărită
LIVE pe internet. 

www.brasovtv.com

Pictura de pe zidul mănăstirii franciscane
Zidul Mănăstirii Franciscane

din Piața Sf. Ioan va fi renovat
și pictat. În acest sens, autori-
tățile locale au lansat un concurs
pentru găsirea unui pictor care
să efectueze lucrarea. Fondurile
puse la dispoziție depă-șesc 15
mii de lei. Printr-un proiect cul-
tural promovat de Asociaţia Car-
paterra şi Depoul de Artă
Urbană, zidul, care acum face
parte din piațeta Sf. Ioan, se va
transforma într-o expoziţie per-
manentă. Asta după ce va fi pic-

tat și transformat în cea mai
mare lucrare de artă murală din
interiorul Cetăţii Braşovului.
„Toți artiștii din Brașov se pot
înscrie la un concursul de pic-
tură pentru amenajarea zi-
dului din Piațeta Sf. Ioan.
Artiștii care vor câștiga vor
realiza o pictură de la baza
zidului până la înălțimea de
trei metri ”, a declarat Cătălin
Cantor, reprezentantul Aso-
ciației Carpaterra. Artiştii care
îşi înscriu propunerile la con-

cursul pentru pictarea zidului
mănăstirii trebuie să studieze
regulamentul de participare şi
să demonstreze că sunt capabili
să realizeze o lucrare de dimen-
siuni atât de mari. Data limită
pentru înscrierea la concurs
este 27.09.2017, ora 16.00.  Pro-
iectul final va fi premiat cu un
contract de servicii pentru apli-
carea soluţiei câștigătoare, în
cuantum de 10.000 lei, plus ma-
terialele necesare, în valoare de
5.000 de lei.                              R.I.
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Maimuțele de la ZOO
vor avea casă nouă!
Anunțul de licitație pen-
tru lucrare a fost deja
lansat, iar cei interesați
de refacerea adăpostu-
lui pot depune oferte-
le.

Cușca va fi extinsă, iar
la final va fi de două ori
mai mare decât în pre-
zent. Valoarea lucrărilor
a fost estimată la 2.1 mi-
lioane de lei. Termenul
de depunere a ofertelor

este 4 octombrie, iar lu-
crările vor dura un an de
la data predării amplasa-
mentului.

După amenajarea noii
clădiri, maimuţele vor pu-
tea fi observate şi în zilele
friguroase, lucru imposi-
bil până acum. Iarna, ani-
m a l e l e  e r a u  m u t a t e
într-un spaţiu care nu era
deschis publicului. 

În vară au început şi lu-
crările de înlocuire a gra-
tiilor ţarcurilor leilor şi
tigrilor cu geamuri spe-

ciale, astfel încât privitorii
să fie mai aproape de ani-
male. De altfel, conduce-
rea parcului zoo are în
plan și alte proiecte care
au drept scop atragerea
unui număr cât mai mare

de vizitatori. De exemplu,
pentru sfârșitul acestui
an, reprezentanții parcu-
lui zoologic vor să ame-
najeze un planetariu, unic
în Brașov.

Pentru realizarea pro-

iectului au fost analizate
două variante.  

Prima dintre ele preve-
dea realizarea unui sis-
tem de proiecţie digitală
2K, prin intermediul a mi-
nim două video-proiec-

toare speciale. 
A doua variantă luată în

calcul, pentru care a şi op-
tat conducerea Grădinii
Zoologice, constă într-un
sistem de proiectare digi-
tală 4K. Răzvan IANCU

Investiții majore la ZOO Brașov

Investiții pentru reabilitare și
extindere în școlile din Brașov

12 şcoli şi grădiniţe din
Braşov vor fi extinse. Re-
prezentanții Primăriei au
deschis o licitaţie pentru ex-
tinderea sau mansardarea
unităților de învăţământ.
Suma destinată lucrărilor
depășește 500 de mii de lei.

Pe lista celor 12 proiecte
figurează extinderea şi rea-
bilitarea termică a Grădiniţei

nr. 5, mansardarea Grădini-
ţelor nr. 7 şi nr. 11, extinde-
rea Școlilor gimnaziale nr.
1 şi nr. 2, dar şi a Grădiniţei
nr. 26. De asemenea, vor fi
efectuate și studiile de fe-
zabilitate pentru mansarda-
rea corpului B al  Şcoli i
Gimnaziale nr. 9, extinderea
şi mansardarea Şcolii Gim-
naziale nr. 12 - corp B, ex-

tinderea Școlilor Gimnaziale
nr. 27 şi nr. 30, mansardarea
Şcolii nr. 25 şi extinderea Li-
ceului Vocaţional de Arte
Plastice ”H.M. Teutsch”. Li-
citaţia în vederea selectării
firmei care va efectuat stu-
diile de fezabilitate şi pro-
i e c t e l e  a r e  t e r m e n  d e
depunere a ofertelor data
de 27 octombrie.      R.I.

Se ridică mașinile abandonate
După o pauză de câțiva ani,

de luna aceasta vor fi ridicate,
din nou, mașinile parcate ne-
regulamentar sau abandona-
te pe domeniul public. Decizia
a fost aprobată în Consiliul Lo-
cal. Primăria lucrează, în pre-
zent, la procedura de achiziție
pentru concesionarea servi-
ciilor de ridicare a mașinilor

parcate neregulamentar și a
celor abandonate. Contractul
are o valabilitate de cinci ani.
Caietul de sarcini va obliga fir-
ma care va câștiga licitația să
dețină suficiente utilaje pentru
ridicarea autoturismelor, astfel
încât intervențiile să fie prom-
pte. Au fost identificate peste
150 de autoturisme abando-

nate. Toate vor fi luate de pe
domeniul public în perioada
următoare. Proprietarii vor fi
notificați în scris să-și ridice
autoturismele în termen de
15 zile. În caz contrar, mașinile
vor ajunge la sediul firmei de
ridicări auto. Acolo vor fi de-
pozitate 30 zile, după care vor
fi casate.      Marian STOICA

Proiectul de lege al Partidu-
lui Național Liberal cu privire
la majorarea alocației pentru
copii de la 84 de lei, la 200 de
lei a fost respins în Parlament.

În prezent, doar pentru micuții
cu vârste sub doi ani părinții
primesc un ajutor de 200 de
lei. În județul Brașov sunt apro-
ximativ 110.000 de copii.
Componenții Comisiei de Să-
nătate din Consiliul Județean
vor face totul pentru adopta-
rea proiectului. „În calitate de
consilier județean și membru
al Comisiei pentru sănătate
din Consiliul  Județean
Brașov, eu și colegii mei din

comisie vom solicita, în scris,
să se reanalizeze solicitarea
PNL de majorare a alocației
pentru copii, la 200 de lei. To-
todată, cerem public să ni se
explice, cu argumente foarte
clare, de ce actualul Guvern
a respins propunerea PNL și
ce măsuri va lua pentru
creșterea acestei alocații”, a
precizat consilierul județean
PNL, Gabriela Brebeanu.
M.S.

Comisia de Sănătate din Consiliul Județean
cere majorarea alocațiilor

Drumuri modernizate de Consiliul Județean
Consiliul Județean Brașov va

reabilita sau moderniza, în pe-
rioada următoare, mai multe
drumuri. Primul pe listă este DJ
132 Rupea - Homorod - Mer-
cheașa - Jimbor - limită cu ju-
dețul Harghita. A fost deja
definitivată procedura de
achiziție publică pentru reabili-
tarea acestuia. Pentru acest
obiectiv a fost prevăzută, prin
Programul Național de Dezvol-
tare Locală, suma de 38,2 mi-
lioane de lei. CJ a alocat șase
milioane de lei pentru această

investiție. Contractul va fi semnat,
cel mai probabil, în luna octom-
brie. „Sunt două drumuri pe
care, din punct de vedere al pro-
cedurilor de achiziții, le-am în-
ceput încă de luna trecută, dar
sunt complicate. Cu toate aces-
tea  am reușit să le finalizăm.
Un alt lucru foarte bun este că
am reușit, pe programul sub-
secvent, să finalizăm toate pro-
cedurile pentru perioada iernii.
Suntem pregătiți atât pentru
deszăpezire, cât și pentru con-
tinuarea reparațiilor pe dru-

murile județene”,a men-ționat
președintele Consiliului
Județean Brașov, Adrian Veștea.
Un alt drum care va fi modernizat
și reabilitat este DJ 104L Bunești
- Viscri - Dacia, cu o lungime de
15 km. Acesta este într-o stare
avansată de degradare, por-
țiunea dintre Viscri și Bunești
fiind afectată de alunecările de
teren.  Valoarea totală a investiției
este de 29,7 milioane de lei, din
care finanțarea alocată prin
PNDL este de 19,8 milioane de
lei.                                                 M.S.
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În fiecare zi se fac pași
importanți pentru urgen-
tarea finalizării proiectului.
Autoritățile îi asigură pe
brașoveni că toate lucră-
rile efectuate până acum
la aeroport sunt în perfec-
tă stare.

Reporterii Brașov TV au
fost la Ghimbav și au constat
că pista aeroportului, care
are o lungime de 2.850 de
metri și o lățime de 43 de
metri, a fost foarte bine con-
servată, nu are nici măcar o
crăpătură și se prezintă în
condiții foarte bune. Gardul
care împrejmuiește zona are
11 kilometri și a fost reparat

în totalitate. Reporterii
Brașov TV nu au găsit nici o
fisură! Gardul are o înălțime
de peste doi metri și este,
practic, imposibil să treci de
el. Sistemul de pază și
protecție este și el foarte
bine pus la punct. Vigilența
este cuvântul de ordine. Ni-
meni nu trece fără avize sau
aprobări speciale. În plus, 24
de ore din 24, în zonă există
un paznic, iar accesul per-
soanelor neautorizate este
strict interzis. Consiliul
Județean lucrează în per-
manență la documentația
care trebuie finalizată, obli-
gatoriu, înaintea începerii lu-
crărilor. În ultimele luni a fost

finalizată procedura de
achiziție publică în vederea
desemnării firmei care va re-
vizui Planul Urbanistic Zonal,
dar a fost realizată și proce-
dura de achiziție publică
pentru desemnarea firmei
care va realiza procedurile
de zbor. „Ceea ce pot să-i
asigur pe brașoveni este că
proiectul aeroportului de
la Ghimbav este un obiectiv
prioritar. Am avut mai mul-
te proiecte pe care le-am
derulat în paralel, iar săp-
tămâna aceasta vom primi
proiectul pentru căile de ru-
lare. Am început proceduri
de achiziții pe mai multe
domenii de activitate, astfel

încât să nu pierdem vremea
și să încercăm să le facem
în paralel”, a explicat pre-
ședintele Consiliului Jude-
țean Brașov, Adrian Veștea.

A fost definitivată, recent, și
procedura de achiziție pu-
blică pentru desemnarea fir-
mei care va realiza studiul de
fundamentare al aeroportu-

lui. Consiliul Județean a alo-
cat, anul acesta, 10 milioane
de euro pentru proiectul Ae-
roportului Internațional de
la Ghimbav.Marian STOICA

Prea puțini bani de la Guvern
Guvernul României a alocat

județului nostru o sumă mo-
destă de bani la ultima recti-
ficare bugetară. Consiliul
Județean a cerut 25 de mi-
lioane de lei și a primit doar
4,9 milioane de lei. Nici măcar
20%. Președintele Consiliului
Județean Brașov, Adrian
Veștea, susține că instituția pe
care o conduce a solicitat cele
mai mari fonduri, 15 milioane
de lei, pentru buna funcțio-
nare a centrelor publice pen-
tru persoanele cu handicap.
A primit însă, doar 793.000 de
lei. Forul județean a mai cerut,
pe baza unei documentații
care reflectă nevoile reale, 6
milioane de lei pentru susți-
nerea sistemului de protecție
a copilului, dar a primit doar
1,9 milioane de lei. „Deși unele
investiții și instituții ar trebui
să fie finanțate în proporție

de 90% de la bugetul de stat,
întrucât nu am primit bani
suficienți ajungem să avem
noi (n.r. Consiliul Județean)
o contribuție de peste 50%
în cele mai multe cazuri. Vom
fi nevoiți, din păcate, să luăm
fonduri în special de la
investiții”, afirmă Adrian
Veștea. Pentru susținerea pro-

gramului „cornul și laptele”,
Guvernul a alocat Brașovului
2,1 milioane de lei. Consiliul
Județean a mai solicitat 2,2
mil ioane de lei  pentru
învățământul special și 1,7 mi-
lioane pentru Evidența Per-
soanelor, dar nu a primit nici
măcar un leu. 

Marian STOICA

Lucrările la Aeroportul Internațional
Ghimbav, în grafic

Zilele Toamnei la Săcele
Precum localitățile din în-

treaga țară, și municipiul Să-
cele se pregătește de zilele
toamnei. În weekendul 30
spetembrie – 1 octombrie,
săcelenii sunt așteptați în
cartierul Ștefan cel Mare, în
fața Sălii de Sport. 

Ca la fiecare eveniment
de acest fel, principalul re-
per îl constituie expoziția

cu vânzare de legume și
fructe. 

În cele două zile va avea
loc și o prezentare de pro-
duse tradiționale obținute
în gospodării, dar vor fi
prezenți și meșteșugarii din
zonă, cu produsele lor. Pro-
ducătorii locali vor oferi
mâncăruri tradiționale. Ca
la orice festival al toamnei,

recoltele vor fi însoțite de
voie bună, muzică și dans.
Tenorul Mircea Vanca, fost
solist al Operei din Paris,
deține capul de afiș. 

Vor fi prezente, de ase-
menea, pe scena pregătită
pentru acest eveniment an-
sambluri folclorice din Să-
cele, artiști locali și trupe de
muzică.                             B.T.

Zilele Sfântului Mihai – sărbatoarea
comunității maghiare din Săcele

În organizarea Primăriei
Săcele s-a desfășurat, săptă-
mâna trecută, ediția a XXI-a
a Zilelor Sf. Mihai. În sala, ar-
hiplină, a Centrului Multi-
cultural și Educațional
Săcele a avut loc, pe 21 sep-
tembrie, deschiderea oficială
a sărbătorii, urmată de un
spectacol folcloric prezentat
de ansamblul “Mureșul”. Cele
patru zile de sărbătoare au
găzduit diverse evenimente:
concerte, degustare de vi-
nuri, petreceri în aer liber,
un bal, competiții sportive,
meșteșugărit, dar și cursuri
de dans pentru copii. Ulti-
ma zi a sărbatorii, 24 septem-
brie, a început cu o slujbă

ecumenică,  urmată de
tradiționala paradă cu cai și
căruțe. Ziua s-a încheiat cu

un spectacol de dansuri și
concerte susținute de trupe
din Ungaria.  B.T.



GARSONIERE
⚫ Vând o garsonieră (din construcţie)
confort 1, 32 mp desfăşuraţi pe hol,
baie, bucătărie, cameră, în Bartolo-

meu, aproape de Penny-Avantgar-
den. Situată la etajul 4/4, are acoperişul
refăcut în 2015, blocul este anvelopat
termic. Preţul este de 27.0000 euro
foarte uşor negociabil. Pentru mai multe
detalii sunaţi la telefon: 0787.719.344 
⚫ Vând garsonieră confort 1, Barto-
lomeu str. Spicului lângă Billa Avan-
tgarden semidecomandată, spaţioasă
35 mp, cu toate îmbunătăţirile gresie,
faianţă, parchet, termopan, centrală ter-
mică proprie, situate la parter/4, însorită,
preţ 26.000 euro negociabil.
Tel:0731833260 
⚫ Vând garsonieră în cartier Tractorul
- zona liceului Titulescu, situată la
etajul 3 într-un imobil de 3 nivele, cu
următoarele îmbunătăţiri: centrală ter-
mică, termopan, uşă metalică, parchet,
gresie, faianţă, renovat recent. Garso-
niera se vinde complet mobilată şi uti-
lată. Pentru detalii: 0787.719.344
APARTAMENTE 2 CAMERE
⚫ Vând apartament 2 camere tip stu-

dio cartierul NOUA lângă Aqua
Park, situat la etajul 2/4, suprafaţă
40 mp. Apartamentul este amenajat
cu gresie, faianţă, parchet laminat,
uşă metalică, geamuri termopan şi
dispune de separare de gaz. Preţul
este 37.000 euro negociabil.Telefon:
0787.719.344 

⚫Vând apartament în casă zona Blu-
măna, str. Avram Iancu lângă noul
Kaufland foarte spaţios 58 mp, situat
la etajul 1/1 cu pod deasupra, dotat
cu centrală termică proprie, gresie,
faianţă, parchet clasic, termopan la
toate geamurile, balcon deschis tip
terasă, curte comună cu încă 5 familii,
acces auto în curte, preţ 47.000 euro
negociabil. Telefon: 0787.719.344 
APARTAMENTE 4  CAMERE
⚫ Vând apartament confort 1 în Ră-
cădău zona Tâmpei - Pietonal, si-
tuat la etaj intermediar 3/8, suprafaţă
utilă 84 mp, structură semidecoman-
dată, modificată. Apartamentul dis-
pune de  2 balcoane închise cu geam
termopan, vederea apartamentului fi-
ind pe 2 părţi, 2 băi, centrală termică
proprie, gresie, faianţă, parchet lami-
nat. Se vinde cu bucătăria şi holul mo-
bilate şi parţial utilate, apartamentul
este curat, cochet, spaţios. Dispune
de beci ca şi spaţii anexe. Preţul este
85.000 euro negociabil. Se acceptă
plata cash. Relaţii la telefon:
0741.059.397
OFERTĂ:
⚫ Vând apartament de 4 camere se-
midecomandat în zona Tractorul –
Cerna, situat la etajul 4/4 în bloc an-
velopat termic, apartamentul are 80
mp utili structuraţi în bucătărie, hol,
4 camere, două băi. Apartamentul
mai necesită renovare, îmbunătăţirile
actuale sunt centrală termică montată
acum 5 ani, uşă metalică şi termopan
integral. Preţul este 60.000 euro uşor
negociabil. Tel:0731.833.260
CASE
⚫ Vând vilă P+M construcţie nouă

în anul 2013, situată în Hărman car-

tier nou de vile, casa are o suprafaţă
de 170 mp compusă din P+M, com-
partimentată astfel: la parter este living
spaţios în care avem un şemineu, bu-
cătărie mobilată şi utilată, cu ieşire la
terasă, cameră de depozitare şi baie,
iar la mansardă avem 3 dormitoare cu
o baie. Casa este racordată la apă şi
electricitate, are fosă septică şi se poate
racorda la canalizare. Casa este liberă
pentru mutare imediată. Acceptăm şi

credit. Terencu o suprafaţă de 363 mp,
preţ 85.000 euro. Tel: 0787.719.344 
⚫ Vând vilă la cheie P+M Stupini
zona Bârsei, construcţie recentă, su-
prafaţă 160 mp având următoarea struc-
tură: la parter - living, bucătărie, baieşi
la mansardă 3 dormitoare, baie, 2 bal-
coane, teren 400 mp, preţ 75.000 euro.
Telefon: 0747.771.523
• Ofer spre închiriere apartament 3 ca-

mere la casă zona Ultracentrală str.
Dealul Morii. Apartamentul are struc-
tură semidecomandată, se închiriază
complet mobilat şi utilat, apartamentul

dispune şi de curte proprie în faţa casei.
Preţul chiriei lunare este 365 euro. Se
doreşte garanţia în valoarea a 2 luni.
Relaţii la telefon: 0723.985.424
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Imobiliare

➭ Anunţurile se depun pe talon în locaţiile de alături
➭ Preţul unei apariţii este de 5 RON
➭ Talonul este valabil pentru numărul de apariţii plătite. 

Numărul de apariţii se completează în  căsuţa
special prevăzută.

➭ Anunţurile pentru decese, comemorări, aniversări şi
matrimoniale se depun numai cu cartea (buletin)
de identitate.

➭ Redacţia nu-şi asumă răspunderea 
pentru conţinutul anunţului.

➭ Anunţurile se depun până vineri la ora 12:00.

Magazine Rapid:
▪ Str. Gării, nr. 32

intersecţia cu
Hărmanului

▪ Str. Dacia, nr. 69
▪ Str. Privighetorii

▪ Str. Gospodarilor
▪ Str. Barbu

Lăutaru
▪ Str. Zizinului, nr. 4
▪ Str. Toamnei, nr. 1
▪ Str. Crinului, nr. 1

Sediul BraşovTV:
▪ Bd. Mihail

Kogălniceanu,
nr. 15 – Galeriile
comerciale, 
et. 3, cam. 4

Locaţii de preluare a taloanelor de mică publicitate

✄

BRIDGE GUARD
GROUP

Relaţii la telefon: 0268.328.662

AGENŢI SECURITATE

Organizează cursuri pentru
următoarea calificare:

PERDELE • DRAPERII
ACCESORII • MERCERIE •

FIRE • ŞINE • GALERII
SERVICII COMPLETE

Str. Calea Bucureşti, nr. 44  • Bd. Muncii, nr. 3
Telefon: 0723.173.184 • E-mail: info@jeorjette.ro

www.jeorjette.ro

Manager General: Oana Olaru
telefon: 0768.186.599
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INSPECTORATUL DE POLIŢIE JUDEŢEAN BRAŞOV
BIROUL DE ANALIZĂ ŞI PREVENIRE A CRIMINALITĂŢII

INSPECTORATUL DE POLIŢIE JUDEŢEAN BRAŞOV

#ȘCOALA ÎN SIGURANȚĂ
Activitățile din  campania derulată la

nivel național  „Școala în siguranță”
ce are ca scop creșterea gradului de in-
formare a elevilor aflați la debutul anului
școlar în vederea reducerii riscului de
victimizare și de implicare în fapte an-
tisociale continuă și în săptămâna 18-
22.09.2017. 
În data de 18.09.2017 polițiștii din cadrul
Biroului de Analiză și Prevenire a
Criminalității-IPJ Brașov au desfășurat
activități informativ-preventive în cadrul
Liceului de Muzică ”Tudor Ciortea ”
Brașov, împreună cu CJRAE și ISJ Brașov,
ocazie cu care a fost invitată mass-media
locală. Prezentarea a avut un caracter
interactiv și s-a axat pe prevenirea vic-
timizării minorilor, prin abordarea unor
subiecte ca: gestionarea nonviolentă a
conflictelor, prevenirea implicării în fap-
te antisociale (furturi, tâlhării), preveni-
rea dispariţiilor de copii, siguranţa pe

internet, siguranţa rutieră. La întâlnire
au participat 104 minori din clasele II-
IV si 7 cadre didactice.
Pentru a nu fi implicaţi în evenimente
nedorite, recomandăm elevilor:
 Ai grijă să nu distrugi mobilie-
rul școlii (bancă, scaun, dulapuri). Aici
îți petreci o bună parte din zi și meriți
să înveți într-o școală curată și frumoa-
să!
 Păstrează în bună stare obiec-
tele din clasă: nu trânti ușa de la intrare
şi nu forța încuietoarea sau clanța, ma-
nevrează cu atenţie ferestrele şi  sistemul
de închidere al acestora, folosește cu
grijă echipamentele electronice şi  din
laboratoare, pentru a nu provoca vreo
defecțiune!
 În pauze, nu participa la jocuri
periculoase, la agresarea verbală sau fi-
zică a unor copii! Ţine-te departe de cei

care inițiază astfel de acțiuni, sfătuiește-
i să înceteze şi anunț-o pe învăţătoare
dacă nu se potolesc!
 Sprijină-i pe noii colegi sau pe
cei mai timizi şi dă dovadă de toleranţă
faţă de cei din jurul tău. Te vei simți tu
însuți mai bine şi vei fi apreciat de toată
lumea pentru colegialitatea ta!



⚫ SC Rosenau SRL – service
auto cu sediul în Râşnov –
caută pentru angajare mecaic 

auto. Se ofera salariu atractiv
şi condiţii de muncă decente.
 Telefon: 0730.333.377

⚫  La ATELIERUL DE
REPARAȚII reparam TOT ce
se bagă în priză, prestăm servicii
de diagnosticare și reparații ale
echipamentelor de tip electro-
casnic (FRIGIDERE, MAȘINI DE
SPĂLAT, cuptoare microunde,
aspiratoare, etc.), pentru persoa-
ne fizice și societăți comerciale.
Telefon: 0268.708.946; Mobil:
0758.107.102. Ne găsiți pe Str.
Aurel Vlaicu nr. 4 (colț cu Bd.
Griviței) în curte cu magazinul
“Bazar”  **Încărcăm cu FRE-
ON instalațiile auto de clima-
tizare **                      

⚫ La Magazinul BAZAR
cumperi  un produs electrocasnic
MAȘINĂ de spălat, COMBINĂ
sau LADĂ frigorifică RETUR
sau SECOND HAND import
Germania și primești REDU-
CERE 10% dacă aduci produ-
sul vechi la schimb. Ne găsiți pe
str. Aurel Vlaicu nr. 4, Brașov
(intersecția cu Griviței, lângă Sy-
nevo). Am primit MARFĂ
NOUĂ, vă așteptăm cu o di-
versitate mare de produse !!!
⚫ Particular, execut zugrăveli,
reparaţii izolaţie case, parchet,
faianţă, gresie, electrice şi sani-
tare.
Tel: 0721468578 (n)
⚫ Vând: ladă frigorifică, aragaz
4 ochiuri 200 lei, circular tăiat
lemne şi fier bicicletă, redresor
12-24 V, cărucior pt. pers. cu
handicap, bicicletă 150 lei, piese
şi cauciucuri pt. Dacia şi Oltcit,
aspirator 70 lei, TV color 100
lei, menghină. 0727397937
⚫ Particular execut zugrăveli,
caut muncitori pentru construcții,
zugravi, faianțari, gresie etc.
Tel: 0735.768.064 (n)
⚫ Vând convenabil: căruţ im-
port, pentru copil mic; maşină
de cusut germană, marca "Sin-
ger"; maşină automată de spălat
rufe; frigidere Arctic şi Zill; şi-
foniere cu 2 şi 3 uşi; aragaz, cu
3 ochiuri şi cuptor; pat, cu saltea
dublă de 2 persoane; cuptor cu
microunde; aspiratoare. „Primul
venit, este şi primul servit!".
Telefon: 0725979392 (n)
⚫ Vând casă 3 camere, bucătă-
rie, cămară, baie, pivniță, pod,
terasă, singur în curte, se află în
zonă Cuza Vodă - Sitei. 
Prețul: 75.000 euro (negocia-
bil)
Tel: 0749.881.764(n)
⚫ Angajăm urgent persoană se-
rioasă fără vicii pentru ajutor me-
naj, persoane vârstnice la
domiciliu. 
Telefon:0368.806.431 (2)
⚫ Sunt tânăr din Brașov, am
situație materială bună, vreau să
cunosc o doamnă între 40-50 de
ani și să fie credincioasă. 
Telefon: 0758.626.215 (2)
⚫ Domn serios, fără vicii, vreau
să cunosc o doamnă fără obligații
de 50-55 ani, fără copii sau cu
un copil.

Tel: 0747.760.545 (1)
⚫ Vând: circular tăiat lemne, bi-
cicletă, aspirator, redrsor 12-
24V, cauciucuri piese portbagaj
Dacia 1300 și Oltcit, cărucior
pentru persoane cu handicap,
remi joc, aragaz 4 ochiuri - 200
de lei, 2 genți Dacia 1300, 4 ca-
mere. Tel: 0747.760.545 (1)
⚫ Îmi oferi serviciile de zugrăvit,
vopsirem, spălat rufe, călcat rufe
la domiciului clientului. Primul 

sunat, primul ajutat. Telefon: 
0734.603.614 și 0726.623.599
(1)
⚫ Caut  menajeră, ofer locuință,
fără vicii, ofer seriozitate din par-
tea doamnei. 
Tel: 0758.626.215 (2+1)
⚫ Particular execut zugrăveli,
reparații, izolație case, parchet,
faianță, gresie, electrice și sani-
tare. 
Tel: 0721.468.578 (1)
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Consultanță

CV-urile se vor depune la sediul societăţii, 
din strada Calea Feldioarei nr. 75E, Braşov

Şoferi profesionişti
autocamion, maşini

de mare tonaj

® S.C. CONSAL S.R.L.,
cu sediul în Braşov, 

Calea Feldioarei, nr. 75 E

angajează:

Diverse

execut jaluzele exterioare din mase
plastice 50 lei/mp, jaluzele de aluminiu
60 euro/mp, plase de ţânţari, perdele
verticale, uşi pliante, lambriuri.  Telefon:
0743.161.249 sau 0744.505.149

Licarom Imobiliare caută să îşi mărească echipa de con-
sultanţi imobiliari. Într-o perioadă dinamică a pieţei im-
obiliare vrem să oferim posibilitatea unui job de vis, dacă
eşti născut pentru el. Căutăm oameni curajoşi, iubitori de
tot ce înseamnă nou în viaţa lor, oameni pregătiţi să îşi
spargă barierele şi să îşi extindă zona de confort. Dacă eşti
o persoană statică cu frica zilei de mâine, te rugăm să NU
APLICI pentru acest post. Se poate oferi salarizare, bo-
nusare, se face un plan de plată tipizat pentru fiecare în
parte. Cei interesaţi sunt rugaţi să trimită un cv la adresa 
c a t a l i n . g r a m a @ i m o b i l i a r e l i c a r o m . r o
împreună cu răspunsul la întrebarea: „Care este cea mai
mare temere care o ai în viaţă?”

BRAŞOV TV angajează inter-
pret limbaj mimico - gestual.

CV-urile pot fi trimise pe
adresa de e-mail: 

officebrasovtv@gmail.com

BRIDGE GUARD GROUP

▸ AGENŢI DE PAZĂ 
▸ AGENŢI DE INTERVENŢIE

în condiţiile legii 333/2003
▸ ELECTRICIENI

Angajează:

Relaţii suplimentare se pot obţine la:
0268.328.662

Servicii
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Etapa a șasea din liga a
patra de fotbal nu a adus
nicio surpriză. Favoritele
s-au impus clar în meciu-
rile pe care le-au avut de
disputat. Două derby-uri
de clasament au fost pro-
gramate în acest wee-
kend, iar Precizia Săcele
și AS „SR” Brașov s-au
impus clar în disputele
cu ACSM Codlea și Inter
Cristian. Celelalte două
reprezentante ale muni-
c i p i u l u i  î n  a c e a s t ă
competiție județeană,
Colțea 1920 Brașov și
A C S  S t e a g u  R o ș u  a u
câștigat fără probleme
jocurile cu Voința Hurez
respectiv Carpați Berivoi.  

AS „SR” Brașov e noul lider.
În cel mai așteptat meci al run-
dei, pe stadionul „Tineretului”
s-au întâlnit ocupantele prime-
lor două poziții din clasament.
ACSM Codlea avea cinci victorii
din tot atâtea partide și își dorea
să plece neînvinsă de pe sta-
dionul echipei clasate pe poziția
secundă. Formația suporterilor
stegari, susținută din tribune
de peste 400 de fani a făcut un
meci foarte bun și s-a impus la
final cu scorul de 5-1 (2-0). Alin
Damian a deschis scorul pentru
AS „SR” Brașov iar Horia Popa
a marcat pentru 2-0 chiar în-
ainte de pauză. În partea se-
cundă Horia Popa și-a trecut în
cont „dubla” după ce l-a exe-
cutat pe goalkeeper-ul
oaspeților cu un lob din inte-
riorul careului. Trupa condusă
de Sorin Corâiu a marcat golul
de onoare prin Tărgîrță, dar
brașovenii au mai înscris de
două ori pe final de joc prin
Rusu și Cocan și au stabilit scorul
final, 5-1 pentru AS „SR” Brașov.

După șase etape scurse din
această ediție de campionat,
formația condusă de Petre Lu-
cian și Andrei Șanta a acumulat
16 puncte în clasament și ocu-
pă prima poziție. ACSM Codlea
a rămas cu 15 puncte.

Săcelenii au turat motoa-
rele. La Săcele s-a disputat cel
de-al doilea derby al etapei.
Echipele de pe locurile trei și
patru din clasament, Precizia
Săcele și Inter Cristian s-au due-
lat în runda a șasea a campio-
natului. Deși toată lumea se
aștepta la un meci echilibrat,
formația condusă de Mihai Ste-
re a defilat și a realizat scorul
etapei, 8-1. Prin această victorie,
Precizia a ajuns la cota 14 în
clasament și ocupă ultima
treaptă a podiumului.

Victorii pentru Zărnești și
Tărlungeni.Alte două echipe
bune ale campionatului, Olim-
pic Zărnești și Inter Tărlungeni
au reușit să câștige toate punc-
tele din disputele cu Chimia
Orașul Victoria și Aripile Brașov.
Zărneștenii lui Gabi Kajcsa au
câștigat la Victoria cu scorul de

4-2, iar Tărlungeniul s-a impus
în deplasarea de la Ghimbav,
în fața celor de la aripile Brașov
cu scorul de 2-0. Ambele
formații au acumulat câte 12
puncte în clasament și ocupă
pozițiile patru și cinci în ierarhia
ligii a patra. 

Se pregătesc de derby.
Colțea 1920 și Steagu Roșu au
câștigat clar înainte de primul
derby local. ACS Steagu Roșu
s-a distrat în runda a șasea cu
formația Carpați Berivoi, echipă
de care a trecut cu scorul de 8-
1. Formația lui Adi Hârlab a con-
dus jocul de la un capăt la
celălalt și cu cele trei puncte
câștigate a ajuns la 9 puncte în
clasament. Colțea 1920 Brașov
a jucat în deplasare cu Voința
Hurez. După dezamăgirea din
runda precedentă când nu au
reușit decât un rezultat de ega-
litate cu Carpați Berivoi, băieții
lui Șerban Moraru s-au răzbu-
nat pe Voința Hurez, formație
de care au trecut cu scorul de
4-0 (2-0). Pentru Colțea au
punctat Staicu de două ori,
Cenk și Lita. „Sunt bucuros pen-

tru rezultat și pentru felul în
care a decurs meciul. L-am
controlat cap-coadă și pu-
team înscrie încă 4-5 goluri.
Băieții au arătat poftă de joc
și implicare. Începem să ară-
tăm a echipă. Felicit jucătorii
pentru joc și rezultat”, adecla-
rat la finalul meciului de la Hu-
rez, antrenorul celor de la Colțea
1920 Brașov, Șerban Moraru.
Colțea a acumulat 11 puncte
în clasamentul ligii a patra, este
pe poziția a șasea a clasamen-
tului și în runda viitoare va juca
pe propriul teren împotriva ce-
lor de la ACS Steagu Roșu, aces-
ta fiind primul derby local. 

Rezultatele complete ale
rundei: Precizia Săcele - Inter
Cristian 8-1, Aripile Braşov - Inter
Tărlungeni 0-2, Chimia Oraşul
Victoria - Olimpic Zărneşti 2-4,
Voinţa Hurez - Colţea 1920 Bra-
şov 0-4, AS „SR“ Braşov - A.C.S.M.
Codlea 5-1, Avântul Dumbră-
viţa - Cetatea Homorod 3-0,
A.C.S. Steagu Roşu Braşov - Car-
paţi Berivoi 8-1 și Prietenii Ru-
pea – Olimpic Voila 6-1.

AS „SR” Braşov a urcat pe primul loc

pagină realizată de Răzvan Ţirea 

În weekend, s-au disputat
meciurile din runda cu numă-
rul cinci a ligii a treia. AFC Hăr-
man s-a impus cu scorul de
4-0 în deplasarea de la Paşcani,
prin golurile marcate de Buga
de două ori, Forika şi Ţuţu şi
ocupă primul loc al seriei I. 

În aceaşi serie, Olimpic Ce-
tate Râşnov a pierdut disputa
din deplasare cu AFK Miercu-
rea Ciuc. Ciucanii lui Laszlo Ba-

lint au câştigat cu scorul de 2-
0. 

În seria a cincea, Viitorul
Ghimbav a reuşit prima vic-
torie din acest campionat. For-
maţia condusă de Vasile
Solomon a câştigat cu scorul
de 4-2 jocul disputat în com-
pania celor de la Unirea Tăş-
nad. Pentru ghimbăşeni au
punctat Miloşi de două ori,
Drugă şi Paraschiv.

Două calde, una rece

Clubul Sportiv Tranislvania
Brașov a dat o nouă lovitură
pe piața transferurilor. Oficialii
grupării brașovene l-au con-
vins pe cel mai longeviv ju-
cător străin din baschetul
masculin românesc, să se ală-
ture proiectului CS Transilva-
nia. Fostul pivot al celor de la
CSU Cuadripol Brașov, mun-
tenegreanul Zeljko Bubanja
va fi coordonatorul secției de
baschet de la CS Transilvania
Brașov. 

Bubanja s-a născut la 19
mai 1973 la Frankfurt în Ger-
mania. În cariera de jucător,
muntenegreanul de 2 metri
și 10 centimetri a evoluat în
prima ligă din Iugoslavia, în
Franţa, Tunisia şi timp de 16
ani a activat în România. 

Clubul Sportiv Transilvania
Brașov organizează selecții
pentru grupe de performanță
la baschet, pentru copii
născuți 2007-2008 și 2009-
2010, atât la fete cât și la băieți.

Bubanja antrenează copii

Echipa de handbal feminin,
divizia A, a clublui Corona
Brașov a terminat la egalitate,
scor 28-28, meciul cu Olimpic
Târgu Mureș. Brașovencele
au dominat prima repriză și
la pauză scorul era 17-14. În
partea secundă, braşovence-
le nu au reușit să mențină

același ritm și s-a terminat 28-
28. Pentru Corona au marcat:
Sorina Tîrcă 14 goluri, Căprar
4, Lopătaru și Lăcătuș câte 3,
Crețu 2, Zainea și Tăbăcaru
câte o reușită fiecare. După
două etape scurse din acest
sezon, Corona are patru
puncte în clasament. 
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Egal la Târgu Mureş

Antrenament cu public
Singura echipă de futsal a

Brașovului a jucat în runda a
doua a ligii secunde, pe pro-
priul teren în compania
formației Pro Tineret Si-
ghișoara. Colţea a dominat
meciul de la un capăt la celălalt
și s-au impus cu scorul de 7-2
(2-0). 

Cu o echipă experimentată,
Colțea nu a avut nicio proble-
mă în disputa cu formația
sighișoreană. Ultima achiziție
a brașovenilor, fostul inter-
național Răzvan Radu, a des-
chis scorul pentru Colțea și a
reușit să creeze câteva faze
spectacol care au fost recom-
pensate generos cu aplauze
din tribune. Brașovenii au con-
dus jocul, au folosit mai multe
formule de joc și pe final chiar

au exersat jocul cu portar-ju-
cător. Rolul de portar-jucător
a fost îndeplinit de antre-no-
rul/jucător Radu Burciu. S-a
încheiat 7-2 pentru Colțea
1920 Brașov care are maxim
de puncte după primele două
etape ale campionatului. În
jocul cu Pro Tineret Sighișoara,
pentru Colțea au marcat Isac
și Țicalo câte două goluri, Răz-
van Radu, Emanuel Crețulescu
și Liviu Șerban câte o reușită
fiecare. 

După două runde disputa-
te, Colțea 1920 este liderul Ligii
a doua, cu maxim de puncte
și în etapa următoare va primi
vizita echipei Fortius Buzău,
sâmbătă 30 septembrie de la
ora 19.00, la Sala Sporturilor
„Dumitru Popescu Colibași”

„Lupii” au pierdut la limită în Austria
Corona Wolves Brașov a

pierdut, după prelungiri, jo-
cul disputat în deplasare îm-
potriva formației Vienna
Capitals II cu scorul de 4-3 (1-
2, 2-1, 0-0, 1-0). Pentru „lupi”
urmează alt joc de foc. Trupa
lui Lacroix va evolua la Bu-
dapesta contra celor de la

MAC, luni de la ora 22.00. Du-
minică seara, hocheiştii bra-
şoveni au dat pipet cu
Ferencvaros. Meciul s-a ter-
minat după închiderea edi-
ţiei.

„Lupii” au început foarte bine
meciul de la Vienna. După doar

7 minute scurse din prima re-
priză, canadianul Braden Walls
a deschis scorul după o pasă
excelentă primită de la Logan
Macmillan. Austriecii au răspuns
imediat și au profitat de o su-
perioritate numerică reușind să
restabilească egalitatea prin
Grosslercher. Cu patru minute
înainte de finalul reprizei, Co-
rona a trecut din nou în avantaj.
În superioritate numerică,
hocheiștii brașoveni au marcat
pentru 2-1. Braden Walls a fi-
nalizat o acțiune la care au mai
participat Roberto Gliga și Mak-
sims Sirokovs. 

În partea a doua, gazdele au
revenit și în decurs de trei mi-
nute a punctat de două ori prin

Grosslercher și Habernig. Gliga
și compania nu au acuzat șocul
și au restabilit egalitatea prin
Gergő Bíró, care a fructificat o
pasă a căpitanului Arpad Mi-
haly. 

Echilibrul s-a păstrat și în ul-
tima repriză, astfel că s-a intrat
în prelungiri. După doar 33 de
secunde scurse din repriza su-
plimentară, Vienna Capitals a
reușit să puncteze prin Schlögl
și a câștigat partida .

Iată rezultatele înregistrate
vineri în Erste Liga: Vienna Ca-
pitals – Corona 4-3 , MAC Bu-
dapesta – Ferencvaros 6-1,
Fehervari Titanok – Ujpesti 5-2
și DVTK Jegesmedvék – Sport
Club Miercurea Ciuc 4-1.



Morcov, păstârnac, țelină,
ardei, sfeclă roșie, dar și mere
sau struguri. Toate se vor re-
găsi în alimentația de la școală
a elevilor din învățământul pri-

mar și din cel gimnazial. Asta
prevede hotărârea de Guvern
adoptată la începutul lunii.

Numai că, pentru moment
nu s-a stabilit metoda de dis-

tribuire a alimentelor și nici
când se va pune în aplicare
proiectul. Decizia Guvernului
de a distribui legume și fructe
vine după ce Uniunea Euro-
peană a recomandat ca masa
copiilor din timpul programu-
lui școlar să fie mai bogată în
vitamine. ,,Noi am spus că tre-
buie să promovăm şi să sti-
mulăm produsele de calitate
din fermele româneşti. Sunt
aproape de şcoli, deci pot fi
livrate astfel încât copiii să
beneficieze de ele. Am gândit
acest program astfel încât
fermierii din România să aibă
acces la el”, se arată într-un
comunicat al secretarului de
stat în Ministerul Agriculturii,
Daniel Botănoiu. „Este limpe-
de că fructele și legumele cru-
de sunt foarte sănătoase, au
foarte multe vitamine și îi aju-
tă pe micuți să se dezvolte.
Doar că trebuie să avem
mare grijă la igienă. Să fim
atenți în ce mod le dăm copii-
lor să le mănânce, cum le de-
pozităm și mai ales în
combinație, cu ce alte alimen-

te, le oferim”, a precizat me-
dicul Sorin Gârbacea. Pentru
directorii de școli, lucrurile nu
sunt clare. „Să-i înveți pe copii
să mănânce fructe și legume
este foarte sănătos, însă tre-
buie să se stabilească în lege
cum vor fi distribuite acestea.
Nu știu cât de tare pătează
sfecla dacă o dăm crudă unui
copil, nu văd cum un micuț de
6-7 ani poate să mănânce cu
furculița și cuțitul legume. În
plus, sunt unele produse pe
care copiii nu le mănâncă nici
în ciorbe sau supe, cu atât
mai puțin crude”, crede Letiția
Neamțu, directoarea Școlii
Gimnaziale nr. 6. Pe parcursul
unei săptămâni, copiii ar urma
să primească două porţii de
fructe sau legume, două porţii
de lapte, o porţie de produse
lactate şi produse de panifica-
ţie. Aproximativ 60 de mii de
elevi și preșcolari din județul
Brașov vor beneficia de acest
proiect. Finanțarea va fi asigu-
rată în totalitate de la bugetul
de stat.

Marian STOICA
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Aparatură care va salva
viețile a mii de pacienți.
Spitalul Județean va avea
dotări de ultimă generație.
Anunțul a fost făcut de se-
natorul PSD Florin Orțan. 

A fost încheiată, de cu-
rând, licitația cu Banca Mon-
dială pentru un RMN
performant, care va ajunge
la Spitalul Județean la înce-
putul anului viitor. Unitatea
medicală va avea și o bază
de date nouă de imagistică.
Aceasta se va conecta la ori-
ce rețea din întreaga lume.
Astfel, medicii de la Brașov
se vor putea consulta în
privința unui diagnostic cu
colegi din toată lumea. Cel
mai așteptat aparat este ac-
celeratorul de particule, ne-
casar secției de Oncologie.
„La începutul anului viitor,
bătrânul nostru RMN din

2002 va fi înlocuit cu unul
foarte performant. Despre
acceleratorul liniar de par-

ticule, suntem pe lista de
potențial de economisire
al proiectului. Asta înseam-
nă că în cursul anului 2019,
odată cu unitățile sanitare
din Cluj, București, Iași și
Oradea va fi dotat și
Brașovul cu un accelerator
liniar de particule”, a expli-
cat senatorul PSD, Florin
Orțan.

• Legea vaccinării,
mult mai clară

Senatorul Partidului So-
cial Democrat, medicul Flo-
rin Orțan, își propune să
modifice și să clarifice legea
vaccinării. Va pune accent,
în primul rând, pe informa-
rea cetățeanului. Orțan
susține că își dorește ca fie-
care Primărie și Consiliu
Județean din țară să aibă o
comisie mixtă care să parti-
cipe la sesiuni de informare
alături de părinții care nu

doresc să-și vaccineze copiii.
Florin Orțan vrea să scoată
din lege paragraful care
sancționează financiar un

doctor care declară că nu
este de acord cu vaccinarea.
„Legea prevede ca părinții
să fie foarte bine informați
cu privire la politicile vac-
cinale. Accesul copiilor
nevaccinați în comunitate
nu va fi îngrădit, cel puțin
deocamdată, dar se prefi-
gurează obligativitatea
unui calendar vaccinal ca
să poți să urmezi diverse
forme de pregătire în
grup”, susține medicul Flo-
rin Orțan. Părinții care nu
doresc să-și vaccineze
micuții vor fi nevoiți să par-
ticipe la sesiuni de informa-
re care vor dura între 12 și
18 luni. Noua lege a vacci-
nării este în dezbatere la Se-
nat pentru următoarele trei
săptămâni. 

• Gărzile, vechime în
muncă

Știați că, până anul acesta,
gărzile medicilor și perioa-
dele de rezidențiat nu erau

calculate ca vechime în
muncă? Ei bine, acest lucru
a fost reglementat în prima
parte a acestui an. Acum,
medicii care lucrează peste
program, în weekend sau în
sărbătorile legale, pot sta
liniștiți. Munca lor va apărea
în evidențele sistemului pu-
blic de pensii. La fel se va în-
tâmpla și cu perioada
rezidențiatului, care va fi
luată în calcul la momentul
pensionării. 

Mai mult, senatorul PSD
Florin Orțan va cere ca
această vechime să se cal-
culeze și retroactiv. „Inten-
ționez ca pe parcursul
acestei sesiuni parlamen-
tare să depun un amenda-
ment la Legea Pensiilor
astfel încât colegilor mei
medici, care au lucrat la fel
ca și polițiștii sau cadrele
din armată, la foc conti-
nuu, să le fie recunoscut
efortul ”, a menționat sena-
torul PSD, Florin Orțan. M.S.

Horoscop
25 sept. - 1 oct. 2017

Berbec (21.03 - 19.04)
• Iubire: simțiți pe pielea
voastră răutatea unora
care vor să vă strice im-
aginea.
• Sănătate: luați o pauză,
detaşați-vă şi relaxați-vă,
aveți nevoie de relaxare.
• Bani: un mic câștig se
duce repede, este nece-
sară puțină cumpătare din
partea voastră.
Taur (20.04 - 20.05)
• Iubire: iată un capitol la
care mai aveți de învățat!
• Sănătate: problemele
perioadei ţin de alimen-
taţie şi de digestie, atenție
ce și cât mâncați.
• Bani: v-au intrat bani în
portofel din mai multe di-
recţii, ceea ce dă un echi-
libru existenţei voastre.
Gemeni (21.05 - 21.06)
• Iubire: stârniți destul de
multe controverse nu doar
printre cunoscuţi şi colegi,
ci şi printre cei pe care abia
vă cunosc.
• Sănătate: atenție la ac-
cidentările minore, dar
dureroase, la nivelul la-
belor picioarelor.
• Bani: posibile amenzi,
ia vedeți ce faceți!
Rac (22.06- 22.07)
• Iubire: comunicarea
este bună pentru domni,
mai puţin pentru doam-
ne.
• Sănătate: terapiile al-
ternative pot fi o soluție!
• Bani: pregătiți-vă por-
tofelele, vine vremea re-
coltelor!
Leu (23.07- 22.08)
• Iubire: cât de realiste
sunt aşteptările voastre
de la relația pe care o
aveți?
• Sănătate: aveți grijă pe
unde călcați să nu vă
pomeniți cu vreuna nefă-
cută.
• Bani: vin bani pe o filie-
ră foarte ciudată, de vă
mirați și voi.
Fecioară (23.08 -22.09)
• Iubire: afişați buna dis-
poziţie chiar dacă vă vine
să urlați.
• Sănătate: vă consumați
energia intr-un conflict
artificial.

• Bani: Doamnele sunt
beneficiarele unor sume
pe care le aşteaptă de
ceva vreme.
Balanţă (23.09 -
23.10)

• Iubire: afişați buna dis-
poziţie chiar dacă vă vine
să urlați. Dar este cel mai
bine așa pentru că nu tre-
buie să arătați acum ce
simțiți.
• Sănătate: vă consumați
energia intr-un conflict
artificial.
• Bani: Doamnele sunt
beneficiarele unor sume
pe care le aşteaptă de
ceva vreme, iar domnii
primesc unele prime.
Scorpion (24.10 -
22.11)
• Iubire: De mare efect va
fi spontaneitatea!
• Sănătate: puneți-vă
energia în slujba unor sco-
puri constructive!
• Bani: discutarea unui
virtual contract vă aduce
ceea ce așteptați de multă
vreme: resurse.
Săgetător (23.11 -
21.12)
• Iubire: aparenta indife-
renţă se poate întoarce
împotriva voastră.
• Sănătate: sensibilităţile
voastre ţin de răceli şi de
oboseală. Odihniți-vă!
• Bani: este momentul să
arătați cine este șeful în
casă.
Capricorn (22.12 -
20.01)
• Iubire: lucrurile merg
nesperat de bine, cu un
soi de înţelepciune do-
bândită concomitent cu
experienţa de viaţă.
• Sănătate: aveți energia
să le faceți pe toate.
• Bani: aveți grijă cum vă
drămuiți veniturile.
Vărsător (21.01 -19.02)
• Iubire: se pot produce
ceva pe fondul unor tur-
bulenţe relaţionale, de
atitudine, de prezenţă de
spirit ș.a.
• Sănătate: vă puteți con-
frunta cu migrene greu
de potolit.
• Bani: verificați-vă con-
turile, cu siguranță au in-
trat niște bani pe care îi
așteptați de ceva vreme!
Peşti (20.02 - 20.03)
• Iubire: ceva mai multă
încredere în voi, dar, mai
ales, nevoia a vă destăinui
şi asta este un punct
câștigat, așadar vești
bune. Profitați de ele.
• Sănătate: vedeți cum
lucrați cu sursele de elec-
tricitate să nu vă curentați!
• Bani: stați bine, ceea ce
vă aduce şi veselia.

ZODIAC Aparatură nouă la Județean

Sudoku
25.09 - 01.10 

Mai multe vitamine pentru elevi
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Este vorba despre zeci
de copii din comuna Teliu
care se antrenează pentru
a ajunge campioni la lup-
te. Rezultatele nu au întâr-
ziat să apară. De ce?

Pentru că tinerii au un an-
trenor care știe ce înseamnă
performanța. 

Totuși, pentru ca lucrurile
să meargă și mai bine, este
nevoie de o sală de sport
adecvată. Autoritățile locale
sprijină acest proiect și sunt
alături de micii sportivi. A  în-
fiinţat o secție de lupte în co-
muna Teliu în speranța că în

zona rurală a judeţului
Brașov, acolo unde copiii au
parte de mai puţine alterna-
tive de petrecere a timpului
liber, îşi va găsi mai uşor elevi
pe care să-i îndrume spre
performanţa sportivă. Este,

pe scurt, povestea de succes
a lui Horațiu Albu. Antreno-
rul de lupte nu s-a înșelat și,
la scurt timp, au început să
apară și rezultatele. „Sunt
foarte mulțumit de rezulta-
tele obținute. Avem multi-
ple rezultate de campioni
naționali, europeni și mon-
diali, chiar și în aceste
condiții vitrege”, a declarat

Horațiu Albu, antrenor de
lupte. Acesta recunoaşte că
a avut noroc cu faptul că a
găsit la Teliu înţelegere atât
din partea reprezentanților
școlii din comună, care i-au
pus la dispoziţie sala de
sport, cât şi din partea Pri-
măriei, care a susținut
înființarea acestei secții.
Totuși, la Teliu este nevoie și
de o nouă sală de sport, dar
și de condiții mult mai bune
pentru copii. În acest mo-
ment, sala este neîncăpătoa-
re pentru sportivi, vestiarul
este inadecvat, iar pentru a
ajunge la baie, copiii trebuie
să iasă din clădire. „Avem,
din păcate, o sală destul de

mică, dar sperăm să reușim

să construim o nouă sală.
Doar așa ne putem dezvol-
ta. Am avut discuții chiar și
cu ministrul Tineretului și
Sportului, Marius Dunca,
cel care a anunțat că  ne va
ajuta cu noul proiect pe
care ni l-am propus pentru
a ne atinge obiectivul”, a de-
clarat primarul localității Te-

liu, Dorin Blendica. Deși
condițiile sunt vitrege, rezu-
tatele sunt dintre cele mai
bune. Mădălina Caia este un
exemplu pentru toți copiii
din Teliu. Campioană mon-
dială și multiplă campioană
națională, Mădălina este în-
cântată de faptul că foarte
mulți copii practică acest

sport. Horaţiu Albu știe că
rezultatele de până acum nu
au fost întâmplătoare şi este
convins că sportivii din Teliu
vor continua să strângă me-
dalii pentru localitatea
brașoveană, dar pentru ca
acest lucru să se întâmple
trebuie să fie depăşite pro-
blemele actuale.         M.S.

Energie verde la Centrul de la Brădet 
Energie verde pentru co-

piii de la Centrul de Reabi-
litare Școlară din Brădet.
Mai multe panouri colec-
toare de căldură vor asigura

apa caldă pentru activitățile
de hidroterapie. 

Utilizarea unor astfel de
sisteme va ajuta centrul să
facă o economie conside-

rabilă la consumul de ener-
gie. Aproximativ 70 de vo-
luntari au început să
confecţioneze şi să monte-
ze, la Complexul de Reabi-

litare Şcolară Brădet, patru
colectoare solare. „Con-
struim colectoare solare
pentru încălzirea apei me-
najere cu energie regene-
rabilă. Noi, fiind o asociație
de mediu, încercăm să rea-
lizăm infrastructură care
să ne ajute să protejăm
mediul, dar și să îmbinăm
cu un element social”, a de-
clarat Tea Ciolacu, preșe-
dintele Asociației Viitor Plus. 

Colectoarele solare vor fi
folosite pentru producerea
apei calde necesare activi-
tăţii de hidroterapie de la
Centrul de Recuperare pen-
tru Copiii cu Handicap din
cadrul complexului de la
Brădet. „Mai avem trei pa-
nouri instalate. Noi esti-
măm că facem o economie
de 2 MW pe perioada de
vară. Panourile au fost
achiziționate cu ajutorul
voluntarilor din Marea Bri-
tanie și Irlanda, doi de la
Cheltenham College și
unul de la School Aid Ro-

mânia din Irlanda”, a de-
clarat Adrian Diac, directorul
Complexului de Reabilitare
Şcolară de la Brădet.
Inițiativa de achiziționare și
instalare a colectoarelor
aparține conducerii com-
plexului. „Îi felicit și observ
că se poate! Deși conduce-
rile centrelor demonstrea-
ză că pot să implementeze
astfel de proiecte, rămân
cu un gust amar la gândul
că Direcția pentru Pro-
tecția Copilului nu răspun-

de solicitărilor și nu îi spri-
jină în totalitate pe acești
șefi de centre”, a declarat 

Andi Kadas, președintele
Comisiei pentru Sănătate din
Consiliul Județean Brașov.
Montarea efectiva a panou-
rilor a durat 4 ore. 

Colectoarele solare vor
reduce cheltuielile pentru
energia electrică și pentru
combustibilul solid necesa-
re încălzirii apei.     

Răzvan IANCU

Performanță în condiții vitrege 


